
日本肥満学会 若手研究奨励賞（ＹＩＡ） 

 

【応募資格】 

年齢35歳以下（当該年の４月１日現在）、または大学卒10年以内で、学術集会の一般演題において

優秀な演題を発表する日本肥満学会会員。演題は応募時点において公表（印刷またはonline）され

ていない研究であること。 

応募者が産前産後・育児休業、介護休業を取得した場合には、当該期間を応募者の実年齢から差し

引き、休業取得期間が大学卒後 10 年以内であれば当該期間分を延長できることとし、その適用希望

者は休業取得を裏付ける証明書等を提出することとする。 

なお、過去に本賞を受賞したものは応募資格を有しない。1施設（講座）からの複数応募は妨げない。 

 

【応募方法】 

1. 演題をオンライン登録する際、賞へ応募する旨を申告してください。 

2. 下記①～③の要領に従い、応募書類を下記連絡先にお送りください。 

info@jasso.or.jp 

① 日本肥満学会若手研究奨励賞 (YIA) 応 募 用 紙 を ホ ー ム ペ ー ジ 

(http://www.jasso.or.jp/)よりダウンロードし、応募する 

② 学術集会の一般演題と同一の抄録 

応募時点において論文公表（印刷またはonline）されていない研究であること 

③ 2000字以内の応募演題概要（末尾に応募演題が主として応募者によって実施された事を証

明する指導者または共同研究の代表者の署名・捺印またはサイン要。図表は入れる場合は、

１点400字と換算する） 

 

【応募締切日】  

2026年5月28日（木） 

 

【選出方法】 

若手研究奨励賞選考委員会にて、提出された書類により一次審査を行い、学術集会1 日目において

口頭発表の内容、質疑応答の審査を経て選考委員会が選出 

 

【表彰者数】 

3 名以内 

 

【賞状・副賞】 

賞状および副賞10 万円 

 

【表彰時期】 

学術集会2 日目に掲示により選考結果を発表し、学術集会にて表彰を行う

http://www.jasso.or.jp/


日本肥満学会 食事療法賞・運動療法賞・行動療法賞・予防保健活動賞 

（四賞） 

 

【目 的】  

肥満症・メタボリックシンドロームに対する食事療法・運動療法・行動療法・予防保健活動に関す

る研究発表・活動の奨励 

 

【応募資格】 

1. 学術集会の一般演題もしくは公募シンポジウムへ応募する日本肥満学会会員（個人）もしくは責

任演者が学会員の団体。 

2. 個人・団体での応募とも、演題の筆頭演者は医療スタッフ（医師・歯科医師以外）であること。 

3. 研究演題については、応募時点において公表されていないもの 

 

【応募方法】 

1. 演題をオンライン登録する際、賞へ応募する旨を申告してください。 

2. 下記①～③の要領に従い、応募書類を下記連絡先にお送りください。 

info@jasso.or.jp 

① 日本肥満学会学術集会の一般演題、公募シンポジウムへの演題応募の際に、食事療法賞・

運動療法賞・行動療法賞・予防保健活動への応募の意思表示とともに、下記様式を提出

する。 

② 学術集会の一般演題と同一の抄録および選定用抄録 

③ 団体での応募の場合は、活動に関する実績。資料の提出も可。 

 

【応募締切日】 

2026年5月28日（木） 

 

【選出方法】 

予防活動/医学推進評価委員会にて、提出された書類により書類審査を行い、学術集会１日目にお

いて口頭発表の内容、質疑応答の審査を経て選考委員会が選出する。 

 

【表彰者数】  

各賞原則１名もしくは１団体 

 

【賞状・副賞】 

賞状および副賞3万円 

 

【表彰時期】 

学術集会２日目に掲示により選考結果を発表し、学術集会にて表彰を行う 


